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...0pib Tartu Ulikoolis eesti keelt ja ajakirjandust
...liitus SA TUK Lastefondiga 2011. aasta veebruaris
...on SA TUK Lastefondi vilistlane

...panustab Lastefondi ka 14bi igapdevaste tookohustuste

...vaatab tulevikku lootusrikkalt

Mis on Lastefond?

Uks vaimustav organisatsioon, mille tegevuses osalevad inimesed panustavad — igaiiks
madratult palju — igapdevaselt oma aega ning vaeva, parandamaks laste ravitingimusi, samuti
harivad inimesi laste tervise teemadel ning loomulikult veedavad isekeskis hésti aega!

Kust kuulsid Lastefondi olemasolu ja tegevuste kohta?

Olin parasjagu teinud otsuse vahetada eriala — Oppisin enne hambaarstiks, kuid sain aru, et
minu tulevik on ikkagi ajakirjanikuna — kui minu sobrad, kallid Margit, Kerda ja Liina, laksid
Lastefondi infoliritusele. Nende seltsis sinna léksin ja ka jdin.

Mis ajendas Sind liituma Lastefondi vabatahtlikega?

Tahtsin anda tihiskonnale midagi tagasi: mul on vaimustav voimalus oppida, elada ja tootada
peaaegu tépselt nii, nagu soovin, seega peaksin aitama teisi. Mind kannustas ka huvi
terviseteemade vastu, olen piilidnud ka oma ajakirjanikuteel neid kajastada. Kahjuks on elu
ajakirjanikut6o ja kooli tottu muutunud nii kiireks ja pingeliseks, et pean hetkel keskenduma
kindlatele suundadele, mistottu pole mul vdimalik hetkel oma aega Lastefondile annetada.
Mida pead enda olulisimaks panuseks/saavutuseks Lastefondi vabatahtlikuna?

Olin huviliste koordinaator ehk aitasin juurde tuua toredaid inimesi, samuti olemasolevaid
motiveerida. Lisaks muidugi kogutud panus, mis aitab ehk tuua mone lapse ja lapsevanema

paeva killukese rodmu.



Siiski pean ehk tdhtsamaks to0ga seotud panust: nimelt olen ajakirjanikuna saanud
Lastefondist vajalikke kontakte, et juhtida avalikkuse tdhelepanu diabeediteemadele, puuetega
laste hoolekandele jmt. Meedia mdju on vahel asjade liikkuma saamiseks véga oluline...

Mida on vabatahtliku t6é Lastefondis Sulle andnud?

Tunde, et kui Eestis on nii hdid ja toredaid inimesi, siis on lootust, et olukord siinses
sotsiaalhoolekandes ja tervisepoliitikas tdepoolest paraneb. Samuti on mu elus niitid olemas
lastefondilistest toredad sdbrad ©

Mida on vabatahtliku t6é Lastefondis Sinult vétnud?

Eks see aktiivsel tegutsemisajal vottis kolmapédeva ohtupoolikud ja moned nérvirakud {irituste
korraldamisel, kuid kdik see sai ka tasutud © Praegu on mul aga tiihi tunne, kui motlen, et
nded, kdes on maratoni pdev, aga mina istun kodus ja Opin v0i teen t66d, mitte ei ole
Lastefondi telgis fondi tutvustamas voi lastega méngimas.

Kas ja kuidas on vabatahtliku téé Lastefondis muutnud Sinu suhtumist lastesse ja
iithiskonda tervikuna?

Armastan lapsi, olen neid vist kogu aeg armastanud. Tajun aga aina enam, kui kaitsetud nad
on, nii iildiselt kui ka riigi silme ees. Vaja on vdidelda ja hoida. Eelkdige hoida ja inimeste
suhtumist muuta: haiged ei tohiks olla eemalepeletavad, vaid pigem just vastupidi. Norgemaid
tuleb aidata, sest tihiskonda ei tohi iiles ehitada laipadele.

Miks soovitad sobral Lastefondi vabatahtlikega liituda?

Elul on méarksa rohkem perspektiivi, kui seal on suur osa heategevust — nii saab tdesti inimesi
aidata!

Palun meenuta lobusat lugu, juhtumit voi fakti seoses Lastefondi vabatahtliku toéga, mida
tahaksid teistega jagada!

See pole kiill niiid otseselt 10bus, aga vist kdige olulisem. Voiksin kiill jutustada
inspireerivatest vestlustest maratonitelgis, tihistest kohvitassidest ja kogutud annetustest, kuid
eelkdige tuleb mulle meelde Peeter. V41 pigem Peetri ema.

Peeter elab iihes véikses paigas Tiiri ja Paide vahel. Peeter on 15-aastane. Peetril on siigav
puue, ta ei liigu ise, tal on pidevalt krambid. Peeter on ahistatud oma ratastooli voi
lamamisvoodisse (mille ostmist on abistanud Lastefond, kes on aidanud perel tasuda ka
ravikulude, pesemisvanni eest jne), ta ei nde piikesevalgust. Seda ka paraku Peetri ema.

Anne on imetlusvaddrne naisterahvas. Ta veedabki oma péevad pohimotteliselt selles lihes toas
Peetri korval. Ta on kiill vdljadppinud, tal on inseneriharidus, aga ta pole 15 aastat poja
korvalt lahkunud, sest katsed teda pikemalt néditeks Viljandi lasteabikeskuses hoida on

luhtunud. Niiiid poleks see enam voimalikki, sest Peetri olukord ei voimalda teda transportida.



Seda, kas Peeter enam iildse midagi aru saab, me ei tea. Ta reageerib vilismaailmale ainult
krampide ja ebamiéraste héélitsustega. Anne ootab Peetri lahkumist. Ja teda selles siilidistada
ei saa. Seni tahab ta teha koik, et poja elu — voi selle 10pp — oleks voimalikult meeldiv. Anne
annab Peetrile ravimeid, iiritab teda tdsta, pesta, toita (sondi kaudu, juba ammu...), ta vaatab
tema korval televiisorit ja teeb kisitood. Anne on aga emotsionaalselt ja fiiiisiliselt inimvare,
kes aga siiski suudab hoolida.

Ajakirjaniku tulekuks on lauale asetatud imeline maasikatort, kuigi ajakirjanik on olukorda
ndhes koike muud kui valmis suviseks pérastlounakohviks. Peetri lugu asetub kokku kui
vaagnale kerkiv kiipsetis. Esmalt pohi — siindinud poisike, kellega polnud juba kohe koik
korras. Pikad haiglasolekud, krambid, ravimid, arstilkdigud. Paks-paks kaust kdigi Peetri
dokumentidega. Erinevad teraapiad. Lopuks abipalved Lastefondile. Selle korval kuskil riiulil
ka teiste pereliikmete fotod. Jah, see heledapiine poisike, kes vdiksena vanemate siiles istus,
el tee seda enam. Vanem 0degi kannatab. Tema ei saa kodunt lahkuda, kui Peetrit tdsta vaja
on. Ikka selleks, et lamajale haigele ohtlikke lamatisi ei tekiks. Heledapdine, minust vaid
moned aastad noorem tiidruk v3ib soojal suvepieval vaid loetud ajaks due lipata.

Ajakirjanik istub ja kuulab. Vahepeal vaatab Anne késitood. Tostab poissi, keda iga puudutus
ehmatab, krambitama ajab. Vaatab sondi ja toitmist. Sondi kdhtu sisenemise kohal on juba
mitu kuud verine haav. Midagi ei saa teha. Ajakirjanik vaatab liigestest vilja kéivaid dlavarsi
ja polvi, puusi. Viikest kasvu poiss vaatab tallegi aeg-ajalt otsa, kuid ei fikseeri pilku, sest ta
el tunne vist inimesi dragi. Ajakirjanikul pole kahju mitte niivord poisist, vaid tema emast.
Voi kas just kahju. Ei. Pigem imetleb ta tublit ema. Ta on nagu teised puuetega laste
vanemad: pettunud, rahulolematu, siitidistab vahepeal riiki, kohalikku omavalitsust.
Lastefondile on ta aga tdnulik. Juba on fond aidanud Peetrit mitmeti. Vaja oleks veel aga
pesemisvanni. Seda ei julge Anne mainida, viimaks on nad saanud juba liiga palju?
Ajakirjanik titleb seda ise Lastefondi heale juhile. Pere saab vajaliku eseme. Anne jutustab ja
nditab olukorda mitu tundi. Kiisimusi on vahel rohkem kui vastuseidki. Ara minnes, kiilmast
pimedast majast heledasse due, koristamata aeda astudes kallistab ajakirjanik Annet. Kellele
selle loo jutustamisest (rohkem) kasu oli?

Ajakirjanik konnib oma auto juurde. Vati lukuauku surutud, istub ta veidi aega, et jalad ja
kded virisemise 10petaksid. Siis sdidab ta koju, kus teda ootavad miédratud voimalused oma
elu elamiseks. Just nii nagu tema tahab. Aga Anne ja Peetri lugu ei unune. Ajakirjanikul on
diktofonil lause “Ma ootan, et ta sureks”, aga ta ei pane seda leheveergudele. Téhtis on see, et

Anne edasi elaks.



Peeter on selles loos: http://www.epl.ee/news/eesti/lastehoiuteenus-kergendaks-oluliselt-

puuetega-laste-vanemate-elusid.d?id=64779926 . Ja ehk mitmete lugejate ja minu siidames.
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